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Reisetipps prasentiert von Ihrem ADAC Nordbayern

m Urlaub zieht es viele Menschen raus in die Natur

— es locken die Berge, das Meer, Fliisse und Seen. Ganz

besonders intensiv wird das Urlaubserlebnis, wenn die
Umgebung per Fahrrad erkundet wird. Reisende lassen
dabei Tritt fiir Tritt herrliche, facettenreiche Landschaften
an sich vorbeiziehen, nehmen neue Eindriicke auf und
finden Erholung pur in der Bewegung.

Radtouren sind nicht nur eine besonders nachhaltige
Art des Reisens, sie lassen sich auch vielfiltig gestalten.
Urlauber konnen ihre eigenen Réder mitnehmen oder vor
Ort mieten. Wer einen grofieren Radius bevorzugt, ist mit
einem E-Bike gut beraten. Immer beliebter werden gefiihrte
Radtouren und mehrtégige Rad-Reisen entlang einer fest-
gelegten Route durch Deutschland oder Europa, wie sie u.a.
der Veranstalter Dertour (buchbar im ADAC Reisebiiro) im
Programm hat. Dabei sind die Unterkiinfte an den Etappen
bereits gebucht und das Gepack wird transportiert, sodass
Sie unbeschwert und sorglos drauflosradeln konnen.

Wer es flexibler mag, bucht den Reiseverlauf entlang einer
Route individuell oder legt auch mal einen Tag mit einem
Wellnessprogramm ein. Auflerdem méglich: Kombinieren
Sie gemiitliche Radetappen mit dem Komfort einer
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Wegweiser

In Deutschland
und Osterreich ist
der Donau-Radweg
beinahe durch-
gdngig beschildert

Entlang der Donau
Der Donau-Radweg gehort

Bootstour. Der Klassiker ist eine Flusskreuzfahrt mit dem
Fahrrad entlang der Donau. Radeln Sie von Ort zu Ort und
verzichten Sie auf lastiges Kofferpacken. Lohnenswerte
Alternativen zur Donau-Strecke bieten beispielsweise
die Radwege am Chiemsee, die Seenrunde in Bayern, die
Route entlang der Mosel oder aber Sie folgen einfach dem
Ostseeradweg — herrlich schon! Auf die Reifen, fertig, los!

ADAC

.‘A Ihr Experte

Jorg Kohlbeck aus dem ADAC Reisebiiro in Niirnberg-
Frauentorgraben (iber seinen persénlichen Favorit.
T 0911234 24 21, joerg.kohlbeck@nby.adac.de

Ein bisschen was von allem - das bietet der Donau-Radweg. Mal
scheinbar stehendes Gewadsser, dann reiBender Fluss. Am Ufer
Kalkfelsen, weite Felder oder ippige Walder. Start kann beispiels-
weise Niirnberg sein. Uber den Main-Donau-Kanal Richtung
Kehlheim und von dort aus die Donau flussabwadrts bis Passau
oder weiter bis nach Wien in Osterreich. Wer mehr méchte, radelt
zum Donau-Delta in der Ukraine. Damit Landschaft, Ortschaften
und deren Kulinarik genossen werden kdnnen, empfehlen sich
Tagesetappen von durchschnittlich 75 km.
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